


ΜυΝΙΟΙΡΑΙΙΤΥ 
ΟΕ ΡΙΜΙΤΞΑΝΑ 
Τη Μιποὶρα[ῖγ οί 
Εἱπιίϊςαπᾶ, 
εΠαΓαςἴθιίζθά ας 
"ου]τυγαἱ 
πιοπιπιεη!" οί 
(6606, ἶ5 
ςυτγουπάθά βΥ 7 
πιυπιοῖραἱ ἀῑς[η[οῖς: 
Ζαΐἴουπα ψ]ίΠ ἴπα 
οοπιπιυπίτίες οί 
Μαύκος απά γΙορος, 
Ζἱρονίςίί, 
Με!ἰςςορθίγα, 
βαάος ψΙΙ 
ΚαΓΚκαίου, Ραπαρία, 
Βἱζοσρίΐα απά 
Ειπιίςαπα, νΠίςΠ ἶς 
ἴΠθ οαρίϊαἰ οί ἴπα 
Μιπὶείραιιιψ, νηῖι 
πα οοπππιυπ!ίγ οί 
Ραἰδομο[. 

{η μέση κατάφυτων από έλατα τόπων και στην 
αγκαλιά του Λουσίθου ποταμού βρίσκεται η 

Ον ό ιστορική Δημητσάνα, κτισμένη στα ερείπια της 
Αρχαίας Τεύθιδας. Ο Δήμος Δημητσάνης αποτελείται 
από έντεκα (11) χωριά: 7 Δημοτικά Διαμερίσματα και 
4 Οικισμούς. 
Συγκεκριμένα από την έδρα του Δήμου, τη 
Δημητσάνα, με τους οικισμούς της Καρκαλού και 
Παλαιοχώρι, ἵη Ζάτουνα και τους οικισμούς της 
Μάρκου και Βλόγγο, το Ζυγοβίστι, τη Μελισσόπετρα 
την Παναγιά, το Ράδου και τη Ριζοσπηλιά. Όλα 
σχεδόν τα χωριά έχουν ένα σημαντικό πλεονέκτημα: 
έχουν χαρακτηριστεί παραδοσιακοί οικισμοί. 
Οι κάτοικο! του Δήμου σε περιόδους αιχμής 
ανέρχονται σε 3.900, Σύμφωνα με την απογραφή 
του 2001 οι Κάτοικοι είναι περίπου 1.343. 

ΔΗΜΗΤΣΑΝΑ 
Η Δημητσάνα, 64 χλμ. από την Τρίπολη, τυπικότατο 
δείγμα Αρκαδικής αρχιτεκτονικής, με εκπληκτική | 
θέα προς τον κάμπο της Μεγαλόπολης και τον | 
Ταύγετο, γοητεύει με τα πανύψηλα παραδοσιακά 
λιθόκτιστα κτίρια, ἵην αρχοντιά της, τα λιθόστρωτα 
δρομάκια και την αμφιθεατρική της δόμηση πάνω 
από τον ποῖαμό Λούσιο σε υψόμετρο 960-1080 μ. 

Απμπισάνα, το γεφύρι της ἸΜονόπορης. 
ΤΗΘ ὑγίάρθ οί ΜοποροΓἰ, ΡΙΠΙΙΣΠΑ. 

Το άγαλμα του Γρηγορίου Ε ́ 
απέναντ! από τη βιλβιοθήκη. 

ΤΙΗΘ 5ί8ίμ9 οἱ Εγρογίος Υ 
8οΓοςς {8 [ΙΡΓΘΓΥ. 

Η ιστορία αυτού του τόπου 
ξεκινάει από την αρχαία πόλη 
Τεύθι. Στα νεότερα χρόνια, πάνω 
στα ερείπια της αρχαίας 
Τεύθιδος θα γεννηθεί μια νέα 
πόλη, η Δημητσάνα. Από το 165 
αιώνα και ύστερα, η Δημηϊισάνα 
βρίσκεται σε διαρκή ακμή. 
Εκμεταλλευόμενη τη δύναμη των 
άφθονων νερών που έρεαν από πηγές γύρω από 
το φαράγγι του Λούσιου, αναπτύχθηκε η βιοτεχνία 
της προβιομηχανικής περιόδου καθώς οἱ κάτοικοι 
της περιοχής κατασκεύασαν διάφορες βιοτεχνικές 
εγκαταστάσεις όπως αλευρόμυλους, νεροτριβές, 
βυρσοδεψεία και μπαρουτόμυλους. 
Οι εγκαταστάσεις αυτές 
συνέβαλαν στην οικονομική άνθηση 
της Δημητσάνας. Παράλληλα, ο 
τόπος γνώρισε μεγάλη πνευματική 
άνθιση. Ιδιαίτερα κατά τη διάρκεια 
της Επανάστασης του 21, 
αποτέλεσε το σημαντικότερο Κέντρο 4 μ.. 
ανεφοδιασμού σε μπαρούτι της ρε... 
Πελοποννήσου και ἵη μεγαλύτερη 
"μπαρουταποθήκη" του αγώνα για 
την απελευθέρωση της Ελλάδος, 
αφού οι 14 μπαρουτόμυλοι της 
Δημητσάνας τροφοδοτούσαν 

Η Δημπτισάνα χιονισμένῃ. 
Ρἱππ[58Π8 οονθΓεά ΜΗ «ΠΟΥ. 

ΡΙΜΙΤΞΘΑΝΑ 
ἱπιρΓαςςίνε, ΙΙΙ 
[ϊς ς«{οπθ-ριῇ 
πουςθς, ἰἰς 
οουρἰθςίοπθ Γοᾶάς 
αΠά Ἶῖς 



Το ξενοδοχείο 
"Απμπισάνα”. 

Ηοϊε[ 
"ρίπι[εςαπα"'. 

απιρηι(Πθαίτίσαἱ 
(ον ρἱαππίηβ, 
Ὀἰπιίςαπα ἶς ἃ 
ρίαςθ ΨΙΙΠ α Ιοις 
Πἰςίουγ ἰαί ας 
ΚΠΟΜ/Π ρ[θαί 
ἰπίί[θοἰυαί 
ρΓοςρθ/Π!γ. 
Αἲ ἴηθ υρρ6/ 
50υα{6 οί Αρία 
ΚΙἠαΚΙ Ιίες [πα 
5{οπθ-ρυί 

ασταμάτηϊα τους μαχητές της Ρούμελης και του 
Μοριά, 
Η Δημητσάνα είναι παραδοσιακός οικισμός με 
πολλά αξιοθέατα, όπως τα σπίτια και Οἱ 
ανδριάντες, των από τη Δημητσάνα καταγόμενων, 
Πατριάρχη Γρηγορίου του Ε ́ και Παλαιών Πατρών 
Γερμανού, το Αρχοντικό του Αντωνόπουλου, του 
Ξένιου, του Καζάκου κ.ά. τα στενά παραδοσιακά 
δρομάκια με τα πλακόστρωτα καλντερίμια τους, η 
θαυμάσια βρύση του Μουσταφά, το αρχαίο κάστρο 
στην κορυφή του λόφου, το τρίτοξο πέτρινο παλιό 

γεφύρι στην είσοδο. 
Στο ανακαινισμένο σπίτι του Γρηγορίου Ε ́ 
λειτουργεί Εκκλησιαστικό Μουσείο. Στη θέση της 
φημισμένης Σχολής Δημητσάνης, σε κτίριο του 

19ου αιώνα στεγάζεται η Βιβλιοθήκη. Η βιβλιοθήκη 
περιέχε! σπάνιες εκδόσεις, κώδικες και πλούσιο 
ιστορικό αρχείο, ενώ το σύνολο των τόμων 

ΗΒΗ Νέα, Μονή Φιλοσόφου στη Δημπισάνα. 
ΤΗΘ ΝΘΕΝ/ ΜοπᾶςίεΓγ οἱ ΡΠΙΙοςο/ος. αν 

δε ἃς 

Δπμπτσάνα, το άγαλμα του 
Παλαιών Πατρών Γερμανού. 

ΡΙΠΙΙΙ58ΠΑ, {ο 5ἰ8ίι1θ οί 
ΡαΙθ8οΠ ΡΒΙΓΟΠ «ΘΓΠΙ8ΠΟς. 

ξεπερνά τους 35.000. Επίσης στη Βιβλιοθήκη 
φιλοξενούνται δύο συλλογές με αρχαιολογικό 
και λαογραφικό υλικό στο οποίο, μεταξύ άλλων, 
εκτίθεται η σέλα του αλόγου του Παπαφλέσσα 
και η λάρνακα με τα οστά του Παλαιών Πατρών 
Γερμανού. 
Η Δημητσάνα διαθέτει αρκετά καλή τουριστική 
υποδομή, με ξενοδοχεία, ξενώνες, 
ενοικιαζόμενα δωμάτια, παραδοσιακές ταβέρνες, 
γραφικά καφενεδάκια, καταστήματα με ντόπια 
προϊόντα, 
Στο Κεφαλάρι του Αἴ-Γιάννη, 1.5 χλμ. από τη 
Δημητσάνα, σε μια πανέμορφη τοποθεσία, μπορεί 
κανείς να επισκεφθεί ένα πρότυπο μουσείο, το 
Υπαίθριο Μουσείο Υδροκίνησης Δημηϊσάνας και να 
θαυμάσει ένα έξοχο δείγμα της λειτουργίας των 
παραδοσιακών υδροκίνητων εγκαταστάσεων. Το 
Ὑπαίθριο Μουσείο Υδροκίνησης Ιδρύθηκε από το 
Πολιτιστικό Τεχνολογικό Ίδρυμα της ΕΤΒΑ το 1997. 
Μοναδικό και βραβευμένο σε 
Διεθνείς Εκθέσεις παρουσιάζει 
εν λειτουργία με παραδοσιακούς 
μηχανισμούς ένα μύλο που 
άλεθε δημητριακά, ένα 
βυρσοδεψείο κατεργασίας 
δερμάτων, έναν μπαρουτόμυλο, 
μια νεροτριβή και ένα 
ρακοκάζανο παραγωγής 
τσίπουρου. 
Στα δυτικά της Δημητσάνας 
βρίσκεται η βυζαντινή Μονή 
Φιλοσόφου, αφιερωμένη στην 
Κοίμηση της Θεοτόκου, 
Ιδρύθηκε ανάμεσα στα έτη 963- 
967 και βρίσκεται στις όχθες του 
ποταμού μέσα σε μια υπέροχη 
ρεματιά. Η παλαιά Μονή είναι το 
αρχαιότερο βυζαντινό μνημείο 

Ρυάϊηρ ἰπαί Ποιςας 
ἴῖς ςο[ιοο], ἰϊ5 
ΙρΓαΥ απά ἰ[ς 
πιιςευΙπι, ΤΠ6 [ΓαΓγ 
οἱ Πἰπιίςαπα Μας 
ἴπθ γἰο[αςί ἰπ 
«6606, οπά ἴοάαγ 
ἴξ ρος585ς5ες Γ8[6 
θα[[ίοης, νε ἴί 

Δπμπισάνα, Μονή 
Αιμυαλών. 

ΡΙπΙΙΙς8Π8, ἴθ 
ΠΙΟΠΒΞΙΘΓΥ οί 

Επιία[ες. 



ἂἰ5ο Ποςίς ἴνίο 
οοἱἱθοίίοης νΙΙΗ 
αΓοΠαθοἰορίσαἰἱ απά 
{οἰκίογίο πιαϊθγ]αἰ. 
Αί ἴπθ Γοποναϊθά 
πουςο οί θήροιίος 
Υ, {μποῖῖοης 4η 
Εοο]εσίαᾶς!ίσαἱ 
Μιςαιπι. 
Τ16 Ομἱάοοί 
Μυςαυπι οί 
Ηγάτοκἰπαίίος ἰς 
ςἰίμαίθά 15 Κπι 
{τοπι Ώἰπι]ίςαμ8, 

Δημπισάνα, 
Π Μονή του 
Τιμίου 

Προδρόμου. 
Πἱπη[ίςαπα, 
ἴπε 
ΠΙΟΠΑΣΙΕΘΙΓΥ 

οί 
' ΡΓΟάΓοπΠος. 

στην Αρκαδία, ενώ στα χρόνια της σκλαβιάς 
λειτούργησε στη Μονή το Κρυφό Σχολειό. Η Μονή 
εγκαταλείφθηκε στα 1700 από τους μοναχούς 
που μεταφέρθηκαν στη Νέα Μονή Φιλοσόφου, 
που βρίσκεται 500 μέτρα βορειότερα. 
Απέναντι και διαγωνίως από την Παλαιά Μονή 
Φιλοσόφου βρίσκεται η Μονή Τίμιου Προδρόμου 
κυριολεκτικά γαντζωμένη στη ρίζα ενός 
πανύψηλου κατακόρυφου βράχου, 200 περίπου 
μέτρα πάνω από την κοίτη του Λουσίου, θέαμα 
πανέμορφο και επιβλητικό. Από τη Μονή μέχρι το 
Λούσιο, κυριαρχεί το άγριο και επιβλητικό τοπίο 

με πλούσια βλάστηση. 
Σε απόσταση 2,5 χλμ. ανατολικά της 
Δημητσάνας, βρίσκεται η μονή της 
Παναγίας των Αιμυαλών, κτισμένη στη 
ρίζα μεγάλου βράχου, σχεδόν μετέωρη, 
σε κοιλότητα της χαράδρας του χειμάρρου 
Ίσβαρι. Είναι αφιερωμένη στη γέννηση 
της Θεοτόκου, 
Σε όλο σχεδόν το μήκος του 
γεωγραφικού ανάγλυφου της περιοχής 
που διασχίζει ο Λούσιος, σχηματίζεται ένα 
από τα ωραιότερα φαράγγια της 
Πελοποννήσου, το φαράγγι του Λούσιου. 
Η διάσχιση του φαραγγιού του Λουσίου 
είναι μια μοναδική εμπειρία, Πρόσφατα 
μάλιστα, τα Παλιά μονοπάτια κατά μήκος 
του φαραγγιού συντηρήθηκαν και 

αποκαταστάθηκαν, έτσι ώστε να 

Καρκαλού. 
ΚαΓΚαίου. 

επιτρέπουν στους πεζοπόρους 
την ευκολότερη διάβασή τους. 
Εκτός από τις φυσικές του 
ομορφιές, το φαράγγι είναι 
γεμάτο από μονές, λαξεμένες 
πάνω στους βράχους, εκκλησιές, 
ασκηταριά, ερημητήρια και 
γεφύρια. Η διαδρομή στο 
φαράγγι καταλήγει στην αρχαία 
Γόρτυνα, κοντά στο χωριό 
Ελληνικό, που συμπληρώνει τα 
αξιοθέατα της περιοχής. 

ΚΑΡΚΑΛΟΥ 
Οικισμός στις βόρειες παρυφές 
του ομώνυμου κάμπου απ' όπου 
πηγάζει ο Λούσιος ποταμός. Κατά 
τον Παυσανία, στη θέση αυτή 
βρισκόταν η αρχαία Θεισόα, η 
λεγόμενο "προς Ορχομενόν", με 
το Ἱερό του "μεγάλου θεού" 
(πιθανόν του Δία). 

ΠΑΛΑΙΟΧΩΡΙ 
Μέσα στην καρδιά του φαραγγιού και δίπλα στη 
κοίτη του Λουσίοαυ, τρία Χιλιόμετρα νότια της 
Δημηϊσάνας βρίσκεται το Παλαιοχώρι. Είναι 
χτισμένο σε υψόμετρο 740 μ. και σήμερα έχει 
περίπου 50 κατοίκους. 
Στο Χωριό ο επισκέπτης θα απολαύσει ένα σπάνιο, 
μοναδικό και ολοζώντανο πράσινο χάρη στις 
πολλές πηγές. Επίσης αξίζει μια επίσκεψη στον 
ΙΑΝ. Αγίων Αποστόλων που αναστηλώθηκε το 1823, 
με το μεγάλο πουρνάρι που βρίσκεται στον 
περίβολό του. Βορειοδυτικά του χωριού βρίσκεται 
ο ιστορικός πλάτανος στον οποίο, σύμφωνα με την 
παράδοση, γίνονταν οἱ συναντήσεις των 
Κολοκοτρωναίων με τους προεστούς του χωριού 
και παίρνονταν οι αποφάσεις για τον ξεσηκωμό 
του γένους. Ανατολικά του χωριού, σε απόσταση 
500 μέτρων περίπου, επί του δρόμου προς τη 
Μονή Φιλοσόφου, υπάρχει ανεξερεύνητο σπήλαιο, 
που κατά την παράδοση μπορεί να προχωρήσει 
άνθρωπος σε βάθος 300 μέτρων. 

Ο Ιστορικός 
πλάτανος στο 
Παλαιοχώρι. 

ΤΗΘ Π]ςίογ[σα[ 
ΡΙαΠο ἴγορ αἲ 

ΡΕΙΘΟΠΟΓΙ. 

Τῃς/6, ἴπ6 νἰςίζογ 
σ8η αἀππίγθ ἴπθ 
{υποῖίοη οί 
ἰΓαςΙίοπαἱ 
Πγαγοκἰπείίο 
[8εἱ[ίθς απά Ό6 
ἰπίοιπιθά ὉΥ (πε γίοῃ 
αυαἰονίςιαἱ πιαϊςιίαι. 
Το ἴπθ ναςί οί 
Ὠἰπιίςαπα ἶς [6 οἰά 
Μοπαςίθιγ οί 
ΡΠϊοσοίος, ἰῆθ πιοςὶ 
αποϊεπί Βγζαπ[ϊπθ 
πιοπυππεπί οί 
ΑΓοααία, Ὀυϊ ἵπ α 
πυρο οανθ. Τί Ναι 



Μοπαςἴθιγ οί 
ΡΠΙοσοίος, σἰίμαίθά 
500πῃ πογίῃ οἱ ἴπθ 
οἱά οΠ6, ἰς θυί{ αἱ 
ἴΠ6 ρθαΚ οί α νθιγ 
τα]! ΓοςΚ απά 
Μεἰοοπ]ες ἀαίἱγ 
ἀοζθης ο νἰςίίοις. 
Της Μοπαςίθιγ οί 
Τὶπίος ΡΓοάίοπιος, 
δυϊί οη α ἴαἱἱ {ουΚ, 
ἰ5 νιογίῃ α νὶςιῖ, ἂ5 
ψΜ6ἱ ας ἴῃδ 
Μοηαςίθιγ οί 
Ραπαρία οί Επιίαίες, 
3 Κπι 5ουίῃ οί 
Ειπιίςαπα. 
Εἱπιίςαπα Πας 
νεΓΥ Ρροοά ἴουήςί 
ἱπίγαςίτιςἴμγθ, 
ἰγααιΠοπαί «πῃαί! 
ἴ8νθΓης ἀπά 5Πορς 
ΜΙΙΠ Ίοσαἱ ἴγααϊτίοπαί 
Ριοάμοίς. 
Τῃ6 νῇ]αρο οί 
Βαάος ἰς Ρυίϊ η 
ἴμς {ΙΓ ν/οοάς, αἱ 
ἴπθ 5ἱορθ οί Μουπί 
Κοϊτοπί, ΗεΓθ, αἲ {18 
θπά οἱ «υπε, ἰθ 
"[θαςί οἱ ἴῃθ 
«ΠαρῄρΓά", ἃ 
ἴΓ8ςίΠοπαί {6ᾶςί 

Ζάτουνα, το 
σπίτι της 
εξορίας του 
Μίκπ 

Πουςθ ΜΠΘΓΘ 

ΤΗθοάοΓγαΚἰς 
' νας θχο[]θς, 

ΖΑΤΟΥΝΑ 
Σε κατάφυτη πλαγιά, 4 χλμ. δυτικά από τη 
Δημητσάνα και πάνω από το φαράγγι του Λούσιου, 
βρίσκεται! η Ζάτουνα, ένα πανέμορφο και 
γραφικότατο Χωριό της Γορτυνίας. Όμορφη είναι 
η κεντρική πλατεία του χωριού με την αξιόλογη 

εκκλησία της Παναγίας της Ελοβίτισας, το ωραίο 
πέτρινο Δημοτικό Σχολείο Και τα πλατάνια. Από το 
χωριό, που είναι κτισμένο αμφιθεατρικά, 
προσφέρεται ωραία θέα προς τη Δημητσάνα και το 
φαράγγι του Λούσιου. Η Ζάτουνα ήταν φημισμένη 
για τα βυρσοδεψεία της, τα γνωστά "ταμπάκικα" 
που γνώρισαν μεγάλη άνθηση τον 18” και 195 
αιώνα, "..Ἠ Ζάτουνα τροφοδότησε την Επανάσταση 
με πεῖσιά, όπως η Δημητσάνα με μπαρούτ!..." 
έγραψε ο Ιστορικός Φωτάκος. 
Ζατουνίτικη καταγωγή έχει ο Πρόεδρος της 
Ελληνικής Δημοκρατίας κ. Κωστής Στεφανόπουλος, 
ο Στάῖκος Σταϊκόπουλος, εκπορθητής του Κάστρου 
του "Παλαμηδίου" του Ναυπλίου. Στα πρώτα Χρόνια 
της Επταετίας, στη Ζάτουνα εκτοπίστηκε 0 
μουσικοσυνθέτης Μίκης Θεοδωράκης και σε αυτό 
το ορεινό χωριό έγραψε το μουσικό έργο με 
γενικό τίτλο "Αρκαδίες"', και τη μουσική για το 
κινηματογραφικό έργο "Ζ". 

ΒΛΟΓΓΟΣ 
Μικρός ορεινός παραδοσιακός οικισμός, 
κτισμένος στην κορυφή της Εχτίχοβας, σε 1.200 
μέτρα υψόμετρο, ο Βλόγγος απέχει 9 χιλιόμετρα 
από τη Δημητσάνα και θεωρείται το μπαλκόνι της 

Ἱ θεοδωράκπ. ά 
ολ Ζ8ΐουιπ8, ἰῃμο { 

ΜἰΚίς ή 

Κεντρικής Πελοποννήσου. Ο 
επισκέπτης από το αγνάντι 
του Βλόγγου βλέπει σε 
τέλεια πανοραμική κάτοψη 
τη λεκάνη του οροπεδίου 
της Μεγαλόπολης, τις 
κορυφές του Ταύγετου, το 
Λύκαιο όρος και τη Μίνθη. 
Επίσης, σε μέρες με 
καθαρή αἴμόσφαιρα, 
μπροστά του απλώνεται η 
κοιλάδα του Αλφειού από 
τις πηγές μέχρι τις εκβολές 
του στη θάλασσα και το 
Ιόνιο πέλαγος καθρεπτίζεται 
ως πέρα από τη Ζάκυνθο 
ως την Κεφαλλονιά. 
Μέσα στο χωριό ο 
επισκέπτης μπορεί να 
θαυμάσει την περίφημη 
βρύση με τους καντάλους 
και το κρύο νερό, που 
βρίσκεται κάτω από την 
Εκκλησία του Αη-Γιώργη, 
που έχει κτιστεί το 1815. 
Δίπλα στη βρύση εκτείνεται 
ένα ωραιόταῖο πάρκο με 
καρυδιές 100 ετών. Η 
τοπική γιορτή Και το πανηγύρι γίνονται Κάθε χρόνο 
στις 6 Αυγούστου, ημέρα εορτής της 
Μεταμόρφωσης του Σωτήρος, με δημοτικά 
τραγούδια. Παραδοσιακά το πανηγύρι αρχίζει από το 
πρω[, αμέσως μετά τη Θεία Λειτουργία και 
συνοδεύεται από βραστή γίδα. 

ΜΑΡΚΟΥ 
Του Μάρκου είναι χτισμένο στους πρόποδες του 
βουνού Μελικάγκουρο, σε 900 μ. υψόμετρο και 7 
Χλμ. από τη Δημηϊσάνα. Είναι από τα ελάχιστα Χωριά 
που συναντά κανείς με τόσο μεγάλη θέα. Από του 
Μάρκου, το βλέμμα του επισκέπτη Πλανιέται και 
αγναντεύει όλο τον ορίζοντα σε γωνία 180 μοιρών. 
Ξεκινώντας απὀ ανατολικά, έχει θέα όλη την 
περιοχή του κάμπου της Μεγαλόπολης μέχρι το 
Λεοντάρι και τον Ταύγετο, νότια όλη την οροσειρά 

Από το χωριό του 
Βλόγγου. 
ΕΓοΠπι ἱΠθ ν]αροθ 
οἱ ΨΙορος. 

ΜΙΙΠ απ ο εΓίηρ οί 
Ίοσαἱ ἀσῆος, ἰ5 
Πθἰα. ᾧ 
ΜθηΥ πιαρίσαἰἱ ἴουις 
Ῥορίῃ {τοπι 
Ὠἰπιϊίςαπα, 
θχίεπά[πρ ἴο ἴπθ 
ΝΠοίθ Ιεηρίῃ οἱ ἴπε 
ἠναι | ουσίος ΙΙ 
ἴῖς ο8ηΥΟΠ, 9Π6 ο 
μα πιοςί υδαμίϊ(υἱ 
οπθς οἱ ἴπε 



ΡΘΙΟΡΟΠΠΘΣ8Θ, 
{οναγάς ΡαἱδοΠοΓ!, 
Ζἰρονίςί!, ζΖαΐουπθ, 
Μαγκος, ΨΙορος απά 
Βἰζοςρί[α, 
Αί Ραἰθο[ογ! [ϊ ἰς 
ψογῖῃ νἰςἰίπρ πα 
Ρρἰοίμγθσαυθ οουπίτγ 

οἡμίοῇ οἱ Αἱ - 
Υἱαππϊς, ψΙΠ ίς 
πυρθ ρἱαπθ ἴτθες 
ἃπα ἴπθ τυηπίπρ 
ψαΐθίς, απά [πα 
ΤεπιρΙθ ο Αρίϊ 
Αροςίοίἱ, 
Τη8 Ηἱςίογισαί 
Ζὶρον]ςιί ἰς α 
ρ6αυ((υἱ (γαάϊίοπαἱ 
νήιαρο, νῃ ἴῃπα 

Το μνημείο του "Σώματος των πρωινές ώρες. 
Αθανάτων" στο Ζυγοβίστι. 

ΤΗΘ πιοπιπιθπ! οἱ "11 Ιπιπιογία| 
Ἠοθγους”" αἲ Ζἰρονίεςἰ. 

Άποψπ του χωριού 
'. του Μάρκου. 

ΥΙ6υΥ οἱ πε 
ν/]αρο ΙΙβΓΚος. 

του όρους Λύκαιον ή Διαφόρτι και παρακολου- 
θώντας όλη τη διαδρομή του Αλφειού μέχρι τα 
δυτικά, το βλέμμα καταλήγει στο Ιόνιο πέλαγος και 
στη Ζάκυνθο, η θέα της οποίας είναι πιο έντονη τις 
απογευματινές ώρες και Ιδίως το ηλιοβασίλεμα. 

ΖΥΓΟΒΙΣΤΙ 
Γαντζωμένο στ' ακροβούνια του Μαινάλου, σε 
υψόμετρο 1.270 μ., 4 χλμ. από τη Δημηϊσάνα 
βρίσκεται το Ζυγοβίστι. Στην κεντρική πλατεία 
βρίσκεται ο μητροπολιτικός Ναός που είναι 
αφιερωμένος στη Μεταμόρφωση του Σωτήρος.Ο 
Ναός, σύμφωνα με την παράδοση, χτίστηκε εξ' 
αρχής μέσα σε 40 ημέρες το 1810. Στο Ναό 
υπάρχει και ένας πολυέλαιος από το σαράι του 
Χουρσίτ Πασά, λάφυρο των Ζυγοβιστινών κατά την 
άλωση της Τρίπολης στα 1821. Στην είσοδο του 
χωριού δεσπόζει το πρόσφατα τοποθετημένο 
τεράστιο μαρμάρινο μνημείο του "Σώματος των 
Αθάνατων" Ζυγοβιστινών, που αποτέλεσαν την 
προσωπική Φρουρά του Θεόδωρου Κολοκοτρώνη, 

Ο επισκέπτης, όταν φθάσει 
εδώ σε αυτόν το χώρο με την 
απέραντη θέα, νομίζει ότι 
βρίσκεται! πλησιέστερα στον 
ουρανό παρά στη Υη. Μία από 
τις ωραιότερες εκδηλώσεις 
που γίνονται στο Ζυγοβίστι 
είναι το πανηγύρι της 
Μεταμορφώσεως του Σωτήρος 
στις 6 Αυγούστου, όπου γίνεται 
μεγάλο παραδοσιακό γλέντι και 
διαρκεί μέχρι τις πρώτες 

ΜΕΛΙΣΣΟΠΕΤΡΑ 
Παραδοσιακός οικισμός 
της Γορτυνίας, 
χτισμένος σε υψόμετρο 
720 μ., 12 χλμ. από τη 
Δημηϊσάνα, με 
απέραντη θέα μέχρι τον 
κόλπο του Κατάκολου 
και τη Ζάκυνθο. Έχει 
πολλές πηγές, από τις οποίες κυριότερη είναι η μάνα 
του νερού από την οποία υδρεύεται το χωριό, 
Από τη Μελισσόπετρα καταγόταν ο παγκοσμίου 
φήμης μουσουργός και μαέστρος Δημήτριος 

Μητρόπουλος, ο Αρχιμανδρίτης Ευσέβιος 
Ματθόπουλος, ο οποίος Ιδρυσε το 1907 την 
Αδελφότητα Θεολόγων η "Ζωή", ο Μητροπολίτης 
Πατρών Ιερόθεος Μητρόπουλος, ο Φιλικός Π, 
Δημητρακόπουλος και ο αγωνιστής Καπετάν Αγγέλης. 
Πολιούχος του χωριού είναι ο Άγιος Αθανάσιος, που 
εορτάζει στις 2 Μαΐου. Επίσης υπάρχουν άλλοι τρεις 
ναοί, εκ των οποίων αξιολογότεροι είναι ο ΙΝ. Αγίου 
ἱωάννου, λόγω της παλαιότηϊάς του, και ο |Ν. 
Παναγίας λόγω της θέσης του, κρυμμένος μέσα σε 
βράχο. 

ΠΑΝΑΓΙΑ 
Η Παναγιά ή Ζέρζοβα εἶναι χτισμένη στην πλαγιά 
της τελευταίας κορυφογραμμμής του Μαινάλου και σε 
απόσταση 15 χλμ. από τη Δημητσάνα. Η θέση του 
χωριού, του δίνει το προνόμιο της πανοραμικής θέας 
και του ευρύτερου ορίζοντα. Μπροστά του απλώνεται 
ο κάμπος του Αλφειού με το Μυκηναϊκό 
Νεκροταφείο του Παλαιοκάστρου και απέναντι ἴα 
βουνά της Ανδρίτσαινας και το Λύκαιον όρος. Στην 
Παναγιά αξίζει να δει κανείς ἴο Λαογραφικό 

Μελισσόπετρα, Π 
εκκλησία του Αγ. 

Ιωάννπ. 
Με!ἰςςορείΓ8, 

ἴῃθ οΠΙΓΕΟΠ οἵ δὲ 
Ιοβηπ]ς. 

ἱπιρΓθςσίνθ οΠιΓοῇ 
οἱ Μαἰαπιογ{οςί {οι 
Φο[ίγος απά ἴπα 
ζαροάἱςίτίαη 
ΕΙθππεπίαγ 9οΠοοΙ, 
ΝΠΙΕΗ ἰς α Ιἰσίθά 
πιοπιππεη!. 
Ζαϊουπα, Ὀυ{ 
απηρη{(ῃεαίἰγίσαίιγ 
ΜΗ ἃ νίθν/ ἴον/αιάς 
ἰπιίςαπα απ ἴπα 
68ΗΥΟΠ, [ᾶς ΠΙ8ΠΥ 
ΠΟΙΘΝΥΟΓΙΠΥ 
πιοπιπιεηίς: ἴπα 
οΠυΓο[ι οί Ραπαρία 
αἱ ἴπ6 5αυα/6, ἴπα 
ςἴοπθ-ρυί[ί 5ε[ᾗοο!, 
6 5ἴοπε-ριί{ ἴαιἱ 
οἰοοκ αἲ ἴ]α οἀρο οί 
ἴμθ 5 αἴ6 απά ἴπε 

Παναγιά. 
ΡαπᾶΡΙ8. 



Δδοθίίο 56 οί Αρία 
Εἰεοιςᾶ, ψ/θἀρεά ἴῃ 
ἃ ΤοςΚ. 
Τῃ6 τοβά {{οπι 
Ζαΐουπα οοπ[ίπμθς 
ον/αΓγάς ΜαίΚκος απά 
γΙοΡος, 
ΜθιἰςςοραίΓ8, 
Ραπαγί αΠά 
Βἰζοςρί[ία. 
Τμ6 νί]αρο οί 
Μαγκος ἰς Ρυί{ αἱ 
4η αἰήίμάς οί 900πι, 
ΜΗ α «ρἱθπάἰά νἰθνν. 
Τή8 νῇ]αρθ ΡθοοπΊες 
αἶϊνθ αἱ ἰπθ {Θαςί οί 
Αρὶος |οαππίς 
Ριοάγοπιος οῃ 
Αυριυςί 29. 
γ]ορος ἰς α σπα 
ππουπίαίπους 
ἰγαςιιοπαί 
οοπηπιυπί(γ, νἴΠ α 
πιαρηϊ[ιοθῃί οἰίπιαίς, 
Τη οΠυγοῇ οἱ Αἱ- 
ῑοΓρὶς 5ίαπάς ουί 
ἱπ ἴμο νί]αρα. 
ΜεΙἱςεοροίγα ἰς 
Ριήΐ αἱ αη αἱΜ{ίυάς 
οἱ 720πι, νήϊ]ι απ 
εΠαί655 νίθν/ απά 
πΙβηΥ «ρ/πρς. ΤΗ8 

12 

Μουσείο, το οποίο στεγάζεται στο παλιό δημόσιο 
Πλυσταριό και προσπαθεί να διασώσει την 
πολιτιστική κληρονομιά και τα έθιμα του τόπου. 

ΡΑΔΟΥ 
Στην πλαγιά του βουνού Κοτρώνι, μέσα στο 
πανύψηλο και κατάφυτο ελατόδασος του Μαινάλου, 
σε απόσταση 4 χλμ. από την Καρκαλού, σε 
υψόμετρο 1.280 μέτρα, βρίσκεται το χωριό Ράδου. 
Μεγάλο προτέρημα του χωριού είναι η θέση του 
μέσα στο χώρο: χτισμένο στη μεσημβρινή πλευρά, 
δίπλα στο πανέμορφο ελατόδασος και γύρω από 
πηγές. Αξίζει να επισκεφτεί κανείς το χωριό καθ' 
όλη τη διάρκεια του χρόνου, καθώς κάθε εποχή του 
δίνει ξεχωριστή ομορφιά. Το καλοκαίρι με την 
ευχάριστη δροσιά του, ο χειμώνας που προσφέρει 
το εντυπωσιακό τοπίο του χιονισμένου 
ελατόδασους, Και η άνοιξη με την παντού ανθισμένη 
φύση. 

ΡΙΖΟΣΠΗΛΙΑ 
Η Ριζοσπηλιά είναι το ακραίο δημοτικό διαμέρισμα 
του Δήμου, Απέχει 21 χλμ. από τη Δημητσάνα, 
βρίσκεται μετά την Παναγιά και συνορεύει με το 
Δήμο Ἡραίας. Είναι χτισμένη σε υψόμετρο 400 
μέτρων και αποτελείται από δυο συνοικισμούς, την 
Άνω και την Κάτω Ριζοσπηλιά, 
Ο Δήμος Δημητσάνας είναι γεμάτος τουριστικά 
αξιοθέατα και προσφέρεται για κάθε είδους 
εναλλακτικό τουρισμό, Είναι ένας τόπος που 
μπορείς να ξεκουράσεις την ψυχή σου και να 

τροφοδοτήσεις τις αισθήσεις σου με συγκινήσεις. 

Άπουψπ τῃπς 
Ριζοσππλίάς. 

γ{6υν οί 
Πἰσοςρ[ἱ8. 

Το Κλίμα ξηρό, ήπιο, υγιεινό, προσφέρει καθαρό 
περιβάλλον στο εἰδυλλιακό τοπίο. 
Χειμώνα - καλοκαίρι, χιονισμένα ή ηλιόλουστα, ἴα 
χωριά του Δήμου Δημηϊσάνας περιμένουν με 
"ανοικτή αγκαλιά" τον επισκέπτη για να τον 
μαγέψουν με την ξεχωριστή ομορφιά της παρθένας 
φύσης τους, να τον ταυτίσουν με την Ελληνική 
ἱστορία, που τον υποδέχεται σῖο κατώφλι της 
δοξασμένης και μπαρουτοκαπνισμένης Δημητσάνας, 
της "αρχόντισσας του Μοριά", και να τον κάνουν 
κοινωνό του ωραίου. 

ΠΩΣ ΘΑ ΦΤΑΣΕΤΕ 
Στη Δημητσάνα φθάνει κανείς αφού διανύσει 64 
Χλμ. Β.Δ. της Τρίπολης ακολουθώντας το οδικό 
δίκτυο Τρίπολης - Αρχαίας Ολυμπίας; Λεβίδι - Βυτίνα 
- Καρκαλού - Δημητσάνα. Υπάρχει Και η γραφική 
διαδρομή: Τρίπολη - Χρυσοβίτσι - Στεμνίτσα - 
Δημητσάνα (58 χλμ.) 

Από το Μουσείο Υδροκίνπσης στῃ Δημπισάνα. 
ΕΓοπι ἰΠθ Μιςθιπι οἱ Ηγάγοκἰπει[ες 8ἲ ΡΠ/πΙΙΙ58Π8. 

οἡυΓοῇ οί Ραπαρίθ, 
Πίἀάεη {π α ους, ἶ5 
οί «ρεοίαἰ ἰπίθΓθςί. 
Τή6 ν]αρο οί 
Ραπαρία ἰς Ὀυ]ί 
οη ἴπθ 5ἱορο οί ἴπθ 
|α5ί Πάρο οί 
Μαπαίος, ΜΗ α 
ραποΓαπήίο νίθνν. [ἴ 
ἴ ΝοΓΠ νἰσ[(ίπρ 
ἴῆθ 5ἴοπθ-ρμίί 
εἩμγοῃ οί Αρίος 
Νίσοίαος απ ἴπθ 
ΕοἰκΙοΓθ ΜιςθυΠῃ. 
ΤΗ |α5ΐ πιιπιείραἰ 
ἀῑδίηοί οἱ ἴπθ 
Μιπἰεἰραιιίγ, 
Βἰζοςρ]][α ἰς α 
ριθαίῖ ρ/οάμσθί οί 
οἱ, 
Πἰπιιίςαηα απά αἱἱ 
Ιί ν]]αρος α{6 
ἰάβοαἱ {οΓ αἱ Κπάς 
οἱ αἰίαΓπα[ῖνθ 
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ΧΩΡΙΑ ΜΕΧΡΙ 5.000 ΚΑΤΟΙΚΟΥΣ | Ἱ. Ρήγα Ευφροσύνη (Δημητσάνα) 31617 | 
ΧΩΡΙΑ ΜΕΧΡΙ 1.000 ΚΑΤΟΙΚΟΥΣ : 1 91409 | ὤ Ἑ] Τσαφαράς Χρόνης (Δημητσάνα) | 
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Πετρόπουλος Λάμπρος (Ράδου) 
Ταβέρνες, εστιατόρια, καφέ-μπαρ λειτουργούν σε όλα σχεδόν ἡ 
τα Δημοτικά Διαμερίσματα του Δήμου. 



Δημητσάνας - “ 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΒΟΡΕΙΟΥ: ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 

Το πορὸν συγχρηματοδοτῇθηΚκὲ 
ος απο Την ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ πρὠτοβουλία Ἰεαάογ] --ἷ-- 
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