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ΑΠΟ ΤΑ ΚάΘΗ ΤΗΟΙΟΤΟΡΙΑΟ Στον Αστερισμό

ΓΙΑ ΟΕΝα ΤΟ ΚΑλΛΕΟΝΙΑ. ΤΙΣΔΗΜΗΊΣΑΝΑΣ

πα Σε δυόμισυ μόνο ώρες από την Αθήνα,
5, μετά την διάνοιξη. τῆς σήραγγας του

Αρτεμισίου, που έκανε παιχνιδάκι - π

«ρίπατο τη Δημητσάνα, ο επισκέπτης 13

βρίσκεται σένα εντελώς διαφορετυκό.. .

περιβάλλον, όπου ἀκόμη χι οι πέτρες
είναι ευτυχισμένες.

'. Εδώ χτυπάει η. καρδιά του Μωριά, εδώ !
Ὁ Γσυναντάς παντού την Ελευθερία, που

 ̓διάλεξε αυτό τό φαράγγι του Λουσίρου-

τα νερά που κινούν τους μπαρουτόμῃ

λους- για να πρυφτεί τετρακόσια χρ

 ̓ για και να. γοητεύσει τους Δημητσαν

γοι με τη Δημητσάνα,Ὃ δα το
πνεύμα της περίφημης Σχολή της.

δι:

Στον αστε

αρθέγου-
πολ.

βίσι - η Ζάτουνα, η ζαρκαλοῦ; το Ρᾶ-
 ́ : δου, μ'όλα τα μυστικά της παραδοσια-

Ζτο εξώφυλλο η Μονή Φιλοσόφου - «Κρυφό Σχολειό» κής καλοπέρασης.



ΔΗΜΗΤΣΑΝΑ

Μια Χιλιόχρονη Ζωή

Πρωτεύουσα της επαρχίας Γορτυνίας, η Δημητσά-
να, αριθμεί περίπου 1000 κατοίκους.

Φθάνει κανείς εδώ αφού διανύσει 65 χλμ. Ν.Δ. της

Τρίπολης, ακολουθώντας το οδικό δίκτυο Τρίπολης

Αρχαίας Ολυμπίας: Λεβίδι, Βυτίνα, Καρκαλού, Δη-

μητσάνα. Υπάρχει και η γραφική διαδρομή: Τρίπο-

λη -Χρυσοβίτσι - Στεμνίτσα - Δημητσάνα (58 χλμ.).

Γύρω απὀ τη Δημητσάνα, έχει δημιουργηθεί ένα

πυκνό οικιστικό πλέγμα, δεξιά και αριστερά του πο-

ταμού Λουσίου ως το χώρο της Αρχαίας Γόρτυνος,

χαμηλότερα από τη Μονή Προδρόμου.

Η μαγική αυτή χαράδρα - ένα από τα συγκλονιστι-

κότερα φαράγγια της Ελλάδας - αποτελεί το γρα-

φικότερο θέαμα από την κεντρική πλατεία της Δη-

μητσάνας και το βλέμμα από'δω χάνεται στον κά-

μπο της Μεγαλόπολης ὥς τον Ταὔγετο.

Συμπίπτει η θέση

της Αρχαίας,της ΙΚΟΡΥΦΑΙΑ

μεσαιωνικής και ΑΞΙΟΘΕΑΤΑ
της νεότερης πό- , ..

λης, Στον ιστορικό Μοἡ τοσο
: Κρυφό Σχολειό,

9 της λόφο η Δημη: Μονή Προδρόμον,
Ἰσανα ης τὴ βρα- Μονή Αιμναλούς,
χώδη φύση ενός Ληνός Κολοκοτρωναίων,
δασώδους επίκαι- Σχολή Δημητσάνας - Βιβλιοθήκη,
ρου εξάρματος, Μπαρουτόμυλον,

εξασφάλισε προ- Το Σπίτιτου Γρηγορίουτου Ε'

νομιακό χαρακτή- (Εκκλησιαστικό Μουσείο).

ρα και τον διατήρη- Το Σπίτιτου Παλαιών.

σε διαχρονικά. Πατρών Γερμανού,

ΑΡΧΑΙΑ- ΜΕΣΑΙΩΝΙΚΗ Το τος Ὃ ασ.
ναοί . ντωνόπουλου,

. «ρώτεΡῃ παρ Το Σπίτι των Σπηλιωτόπουλων,
ρα πν αρ. "Κάστρο (Αρχαία Τεύθιςῃ . ῃ 

αλχαία Τεύθι, είναι τα απ...

σωζόμενα σε ΠΟλ- Τρ Κεφαλάριτου Αη - Γιαννιού,
λά σημεία της Δη- Μουσείο Ὑδροκίνησης
μητσάνας τείχη,

καθώς και η Ακρόπολη, στο κάστρο.

Για πρώτη φορά απαντάται το όνομα της Δημητσά-

νας σε γραπτή επίσημη πηγή, σένα συνοδικό γράμ-

μα του Πατριάρχη της Κωνσταντινούπολης Πολυ-

εύκτου,το 967.

Η μαρτυρία αυτού του έτους είναι μέγας σταθμός,

ὀχι όμως και η αρχή της Δημητσάνας, που υὑπολογί-

ζεται γύρω στη ροή του 8ου αἰώνα, πάνω στην ερη-

μωμένη πριν από 2-9 αιώνες Τεύθι.

Με Δημητσανίτικο

μπαρούτι τροφοδοτήθηκε

η Επανάστασητου 21



Βιβλιοθήκη |

Οξενώναςτου Ε.Ο.Τ.

στην πλατεία

της Αγίας Κυριακής

Το ρολόϊ

Μοναστήρια - Κρυφό Σχολειό

Η Δημητσάνα, ενταγμένη στη Βυζαντινή πολιτεία,

αναδείχτηκε σε μία νοικοκυρεμένη πόλη.

Υπάρχει το σπουδαιότατο πνευματικό και καλλι-

τεχνικό κέντρο της περιοχής και αυτή είναι η Μο-

νή του Φιλοσόφου, που ιδρύθηκε περί τα μέσα του

Ίθου αιώνα από τον φιλόσοφο Ιωάννη Λαμπαρδό-

πουλο, Πρωτοσηκρήτη (πρωθυπουργό) του ΝιΚη-

φόρου Φωκά. Ἑνα κέντρο επιφανείας με πρωτο-

ποριακό ρόλο, στην ιστορική του πορεία. Ο απόη-

χος της αξίας της Μονής του Φιλοσόφου κορυφώ-

νεται απὀ τη στιγμή που ο λαός το απεκάλεσε

«Κρυφό Σχολειό».

Ασκητήρια και προσκυνήματα είχαν ιδρυθεί εδώθε

κιεκείθε από τις όχθες του Λουσίου, που εξελί-

χθηκαν σε μονές, όπως του Προδρόμου, της Αι-

μυαλούς, του Καλαμίου, της Ζωοδόχου Πηγής

Στεμνίτσας, του Κάστρου της Καρύταινας.

Πνευματικό κέντρο ήταν και το μοναστήρι τῆς Αι-

μυαλούς - αληθινό μνημείο πληροφοριών κατά τη

διάρκεια της τουρκικής κατάκτησης, Από τους χώ-

ρους αυτούς αναδείχθηκαν 7 ονομαστοί πατριάρ-

χες, 70 μητροπολίτες, και περί τους 3500 δάσκα-

λοι και λόγιοι, που διασκορπίσθηκαν ανά την

Ελλάδα, την Ανατολή, την Πόλη, τους Αγίους Τό-

πους.

Ένα ανοικτό Μουσείο

Ένα ανοικτό, ιστορικό μουσείο είναι σήμερα η Δη-

μητσάνα, με πολλά τα ενδιαφέροντα για όποιον

την επισκέπτεται, είτε για πρώτη φορά, είτε κατ'ε-

πανάληψη.

Μέσα στην πόλη, τα χριστιανικά μνημεία κατα-

λαμβάνουν ξεχωριστή θέση. Είναι όλα του 17ου

αιώνα και έπειτα.

Μόνο ο ναός της Μεταμόρφωσης, στη συνοικία

της Πλάτσας, κομψός ναός σταυροεπίστεγος, εἷ-

ναι του 16ου αιώνα. Λίγο πιό κάτω, σε ρυθμό μο-

νόχωρης βασιλικής, ο ναός της Κοίμησης της Θε-

οτόκου, της Βλαχοπαναγιάςή του Λύρη.

Κατά το τέρμα της συνοικίας, εκεί που η αρχαία

Τεύθις θα είχε πύργο φυλακής, κτίστηκε ο ναός

του Αγίου Γεωργίου, στον τύπο του σταυροεπί-

στεγου. Στο τέμπλο του φυλάσσεται εικόνα του

αγίου Γεωργίου, με χειρόγραφη στη βάση της, δέ-

ηση του Γρηγορίουτου Ε'.

Από το μέγα πλήθος των άλλων εκκλησιών της

Δημητσάνας, αξιομνημόνευτη είναι και του Αγίου

Βασιλείου, κάτω ακριβώς από την εξέδρα της Κθ-

ντρικής πλατείας.



Ενιαία Δημόσια υπηρεσία αποτελούν η Βιβλιοθή-

κη της Σχολής Δημητσάνας, η Αρχαιολογική Συλ-

λογή και το Ιστορικό Αρχείο Γορτυνίας, έγκυρη

προθήκη της πνευματικής κληρονομιάς της Δημη-

τσάνας: ανεκτίμητης αξίας χειρόγραφα, έγγρα-

φα, παλαιές - σπάνιες εκδόσεις, αρχαία, λαογρα-

φικά αντικείμενα και νομίσματα.

Ιστορικό προσκύνημα αποτελεί η αναπαλαιωμένη

οικία του Γρηγορίου του Ε’ που λειτουργεί ως

Εκκλησιαστικό Μουσείο και η οικία του Παλαιών

Πατρών Γερμανού.

Έχει περισωθεί η οικία των Σπηλιωτόπουλων, που

εκινούσαν 14 πυριτιδόμυλους, οἱ οποίοι εφοδία-

σαν με μπαρούτι όλα τα στρατεύματα του Αγώνα

του 21. αλ )

Εκτός-από ́το ιστορικό αρχοντικό του Φιλικού Αντωνό-

πουλου, (όπου έγινε ο «Μυστικός Δείπνος», υπογρά-

Φτηκε «το ὸΣυνωμοτι-

κόν» και δόθηκε ο

«Μέγας Όρκος» για

την επανάσταση

του 21) πολλά είναι

τα παλαιά αρχοντικά

της Δημητσάνας που

παρουσιάζουν αρχι-

τεκτονικό ενδιαφέ-

ρον. Ὅλη η Δημη-
τσάνα - πέτρινη -

παρουσιάζει ενιαίο,

συνεπές αρχιτε-

κτονικό σκηνικό,

χτισμένη επάνω σ'

ένα «σαμάρι», που

σχηματίζουν ο λό-

φος της Αγίας Παρα-
σκευής στην Ανατο-

λή και του Κάστρου

στη Δύση. Περπατώ-

ντας στα καλντερί-

μια, ο επισκέπτης συ-

ναντά τα σωζόμενα,

ΙΜυλολογία
Ἐνενήντα μπαρουτόμυλοι, νε-

ρόμύλοι, ταμπακόμυλοι και νε-

ροτριβές, μετρήθηκαν από το

Κοινωφελές Ίδρυματης ΕΤΒΑ

γύρω από τη Δημητσάνα.

Όλες οι φωτογραφίες παντα

σχέδια εχθέτονται σε ειδικά κτί-

ρια, στο χεφαλάριτου Αη-Γιαν-

γιού, όπου χαντο Ὑπαίθριο

Μουσείο Ὑδροχίνησης της

ΕΤΒΑ, εχεί που διασώζεται και

προβάλλεται η ιστορική μνήμη

"τῆς περιοχής, η τεχνολογική πα-

ράδοση χαι η προσφορά της Δη-

μητσάνας στον Αγώνατου 18521.

Ζωντανή διατήρηση της τεχνι-

κής των μύλων, μεκαταρράκτες

χαι πλούσια άγρια βλάστηση.

Ἐκεί χαίρεται κανείςτη φύση

και ξεκουράζεται «σαν την κάτω

πέτρατου μύλου».

σεπολλά σημεία, αρχαίατείχη, φτάνοντας ώς την ακρό-

πολη, στο κάστρο.

Δημόσιες Υπηρεσίες
Λειτουργούν:Δημόσιο Ταμείο, Εφορία, Υποκαταστήματα

Εθνικής και Αγροτικής Τράπεζας, Οργανισμοί, ΕΛ.ΤΑ και

Ο.Τ.Ε. Νηπιαγωγείο, Δημοτικό Σχολείο, Γυμνάσιο, Λύ-

κειο, Γηροκομείο και Κέντρο Υγείας.

Έδρα έχει στη Δημητσάνα η Μητρόπολη Γόρτυνος και

Μεγαλοπόλεως.

Αθλητική Ένωση Δημητσάνας: Η μοναδική ομάδα στην

Επαρχία Γορτυνίας. Παίζει ́στην Α' κατηγορία Αρκαδίας

και διαθέτει γήπεδο.



Τοπικές Εκδηλώσεις

Πολλές είναι οι τοπικές εκδηλώσεις, που διοργα-
νώνουν ο Δήμος Δημητσάνας, η Αδελφότητα Δη-
μητσανιτών και άλλοι φορείς.

ΤΟ ΠΑΣΧΑ Ιδιαίερο ενδιαφέρον, στη χώρα των

μπαρουτάδων παρουσιάζει η Μεγάλη Παρασκευή.

Η περιφορά των επιταφίων συνδυάζει το κατανυ-

κτικό με το φαντασμαγορικό στοιχείο.

Η ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ Η Δημητσάνα συμπρωταγω-

γιστεί στο Αρκαδικό Πάσχα, που κυριαρχοί σόλη

την περιοχή, με το πατροπαράδοτο οβελία και τη

φιλοξενία των επισκεπτών.

Οι ΑΥΓΟΥΣΤΙΑΤΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ Περι τα μέσα Αυ-

γούστου, γίνονται στη Δημητσάνα οι καθιερωμέ-

γες πολιτιστικές εκδηλώσεις που συνδυάζουν

γλέντία, θεάματα και ακροάματα.

ΤΟ ΚΑΨΙΜΟ ΤΟΥ ΜΑΚΑΡΟΝΑ Με περισσή ουθυμία, κα-

τά τον πατροπαράδοτο τρόπο, γιορτάζονται στη

Δημητσάνα οἱ Από Ηαλεχφοτητα

πώνονος μα το ΑΗΜΗΤΟΑΝΙΤΩΝ
Κάψιμο του Μακα- σας κατευοδώνει από την Αθήνα

: και εύχεται: «Να περάσετε

ρονά, την τελευ- καλά στη Δημητσάνα ».
ταία Κυριακή της ἹἩροσφέρεται για οποιαδήποτε

π
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ο «γουρνοχαρᾶς». διευκόλυνση στο τηλέφωνο:
Ο Λούσιος Την Καθαρή Δευ- 5226403

τερα στη Δημη- Οξένος, στη Δημητσάνα, είναι
τσανα «σηκῶνειο τιμώμεγνο πρόσωπο.

Πράσος την ουρά Οι φίλοιτης Δημητσάνας είναι κυ-
κίο Κρέμμυδος τα ρίαρχη δύναμη σεμιά Αδελφότητα,
γένει και τα που έχει βαδβΤές ρίζες.

«Κούλουμα» Ὑίνο Απόπαράδοση, ο φίλοςτης Δημη-

νται αξέχαστα στο τσάνας είναι ντε φάκτο μέλος της

Παλιοχώρι και τις Αδελφότητας.

γύρωπηγές.

Περί ορέξεως...

Με το μπάσιμο στη Δημητσάνα, μοσχοβολά το

Ψωμίτου φούρνου. Ταιριάζει με το δημητσανίτικο

τυρί που θα βρείτε στην Αγορά, μαζί με τη μοναδι-

κή μυτζήθρα.

Εδώ θα ψωνίσετε και τα υπόλοιπα από τα μπακά-

λικα, τα μανάβικα, τα Κρεοπωλεία, για να κολατσί-

σετε στο πανέμορφο κεφαλάριτ ́Αη - Γιαννιού.

Για τα δημητσανίτικα γλυκά, και ποιός δεν ξέρει

το μυστικό! Το μισό-αποκαλύπτει ο Λούσιος, που

δάνεισε στη φίρματους τονομά του.

-Μήπως στο νερό δεν χρωστάνε τη δημητσανίτι-

κη νοστιμιά κίοι χυλοπίττες, κιόλα τα φαγητά;

Εδώ, στα 960 μέτρα, κατοικοεδρεύει η Ορεινή

Όρεξη. Ψωμί, τυρί, γλυκά. Ντόπια και τα κρέατα.

Τα ζαρζαβατικά από το Παλιοχώρι. Χειροποίητα

τα αναμνηστικά της λαϊκής τέχνης.Μια Αγορά,

που δεν κλείνει ποτέ.



ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: ΤΑΒΕΡΝΕΣ ΚΑΙ ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ

»Δημαρχείο Δημητσάνας: (0795) 31295/ Εκτός από τον περίφημο, δημητσανίτικο «ουζομε-

«Κέντρο Υγείας Δημητσάνας : (0799) 31401, 31402 Ὦ ζέ»,που σερβίρεται στα παραδοσιακά καφενεία,
«Αστυνομικό Τμήμα: (0795) 81205 στις ταβέρνες και τα εστιατόρια μαγειρεύουν συ-

Ταξί: (0798) 91555 νήθως Δημητσανιτοπούλες :

.Μουσείο Δημητσάνας :(0799) 31219 «Καλλιθέα» : (07959) 91227, 31602

Ανοιχτό: Δευτέρα έως Παρασκευή 09:00 - 13:90 ««Θόλος» :(0795) 91514

Σάββατο, (ύστερα από συνεννόηση),08:00 - 12:00 Αγγελική Κουστένη : (07956) 91297

.Μουσείο Εκκλησιαστικό: (0795) 31468 «Αικατερίνη Ασημακοπούλου: (0795) 31097

Ανοιχτό: 10:00 - 18:00 ἆ 16:00 - 20:00

εκτος Τετάρτης και Παρασκευής.
ες : Η ΔΗΜΗΤΣΑΝΑ ΣΤΟΙΝΤΕΗΝΕΤ:

«Εθνική Τράπεζα : (07959) 31210 ασ

5 το ππαμτα : ος 912202 ΠΙῖρ:/ΑΝΝΝΝ. Καρείε|. σγ/ργθςς/αἰπςβπα/

ΚΑΤΑΛΥΜΑΤΑ
ΕΚΔΟΣΗ ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑΣ

«Ξενοδοχείο «ΔΗΜΗΤΣΑΝΑ» :(0799) 31518, 91519 ΑΗΜΗΤΣΑΝΙΤΩΝ ΑΘΗΝΩΝ

«Ξενώνας Ε.Ο.Τ. (Καζάκου) : (0795) 31660 «ΓΡΗΓΟΡΙΟΣΟΕ»

Σύγχρονοι ιδιωτικοί ξενώνες (5ἱμα[ος): ΧΟΡΗΓΟΣ ΕΚΤΥΠΩΣΗΣ ΕΝΓΥΠΟΥ

Χρόνης Τσαφαράς: (0798) 31409 Νίκος Ματσούκας

Κωνσταντίνος Καζάς : (0795) 31084 Επιμέλεια:
: 5 . ὃ 

Εύη ΜαλλούχουΒασίλης Τσιάπας : (0796) 31585 Ὃανν

Νίκος Γκιώνης

Προς Αθήνα

(από Αρτεμίσιο)

Προς
ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΙΚΕΣ ΑΠΟΣΤΑΣΕΙΣ

Δημητσάνα - Αθήνα :296

Τρίπολη - Δημητσάνα : 65

Μεγαλόπολη - Δημητσάνα : 40

Βυτίνα - Δημητσάνα 23

Δημητσάνα - Σπάρτη :129

Δημητσάνα -Καλαμμάτα :157

Δημητσάνα - Ολυμπία ο η]

Δημητσάνα -Λυμποβίσι :.25

Καρκαλού -Δημητσάνα : 8

Προς Σπάρτη

Προς Καλαμάτα

«ΤΕΤΤΙΞ» Τηλ.: 32207686, Σχεδίαση Εντύπου: Μάκης Κουτρούλης
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